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Das Richtige tun

Agir, tout simplement

Fare la cosa giusta

1. Pauvreté en Suisse

– La pauvreté a plusieurs dimensions

– Le seuil de pauvreté est défini de façon très stricte

– Beaucoup de ménages vivent juste au-dessus du seuil de pauvreté

– L’augmentation du coût de la vie aggrave les situations précaires

2. Expériences de Caritas

− Épiceries Caritas

− Consultation sociale et Dettes Conseils
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▪Pas assez d'argent pour vivre, ne pas pouvoir s'offrir les choses du quotidien

− Renonciation à des prestations médicales nécessaires

− Participation limitée à la vie sociétale

▪Opportunités limitées, situation précaire dans différents domaines :

− Moins de chances de formation ; éventuellement pas de formation professionnelle

− Des conditions de travail souvent précaires

− Mauvaises conditions de logement ; difficulté à trouver un logement abordable

− Risque accru de maladies psychiques et physiques

▪Absence de perspectives d'action et de chances

Qu’est-ce que la pauvreté implique? 
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… mais les ressources financières sont décisives…

– pour les perspectives d’action, par exemple la formation

– pour la participation sociétale

… et déterminantes pour la définition statistique de la pauvreté.

– «Compréhension multidimensionnelle de la pauvreté partant de l’aspect monétaire»

La pauvreté, ce n’est pas seulement avoir
moins d’argent…
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▪Pauvreté «absolue» (OFS) : minimum vital social selon la CSIAS

− Basé sur les besoins, sur les dépenses moyennes des 10 % de ménages aux revenus les plus bas

− 2021: 2289 Fr. par mois pour une personne, 3989 Fr. pour une famille de 4 personnes

▪Risque de pauvreté (UE)

− Par rapport au niveau de prospérité national, ménage gagnant moins que 60% du revenu médian

− 2021: 2’515 Fr. par mois pour une personne, 5282 Fr. pour une famille de 4 personnes

▪Privations matérielles et sociales

− Privations dues à des raisons financières, arriérés de paiements

Définition de la pauvreté en Suisse
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• La pauvreté augmente.

• Le mandat constitutionnel (art. 12 et 41 Cst.) 

n’est pas rempli.

• L’objectif de réduire la pauvreté de moitié 

(Agenda 2030) n’est de loin pas atteint.

La pauvreté augmente depuis des années

|  PS, Congrès février 20247



Das Richtige tun

Agir, tout simplement

Fare la cosa giusta

• 745’000 personnes ou 8,7% de la population sont en situation de pauvreté, dont 

134’000 enfants.

• 1,24 million de personnes ou 14,6% de la population sont en situation de 

pauvreté ou menacées de l’être, dont 275’000 enfants.

• 279’000 personnes sont touchées ou menacées par la pauvreté malgré une 

activité professionnelle. Cela correspond à 7,4% de la population active.

• Près d’un cinquième de la population (18,9%) vit dans un ménage qui ne peut 

pas faire face à une dépense inattendue de 2500 francs.

Pauvreté en Suisse – chiffres 2021
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• Formation insuffisante ou non reconnue

• Chômage

• Bas salaire, faible taux d’activité, travail précaire

• Mauvaise santé (psychique)

• Pas de passeport suisse; origine non européenne

• Accès restreint au système de sécurité sociale

• Enfants en bas âge, famille nombreuse – surtout pour les familles monoparentales

Qui est pauvre? Facteurs de risque
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Canton de Berne:

• Le relèvement du seuil de pauvreté

de 500 francs a pour effet de doubler

le taux de pauvreté.

• Près d’un cinquième de la population

de moins de 65 ans a un revenu

inférieur au niveau des prestations

complémentaires à l’AVS/AI.

Beaucoup de ménages au seuil de pauvreté

|  PS, Congrès février 202410

Répartition des revenus



Das Richtige tun

Agir, tout simplement

Fare la cosa giusta

• Les couples avec enfant(s) se trouvent très

souvent dans une situation financièrement

difficile entre le seuil de pauvreté (CSIAS) et la 

limite des PC.

• Les familles monoparentales sont plus 

souvent que la moyenne touchées par la 

pauvreté.

Les familles sont particulièrement touchées
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Tout renchérit
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Nourriture: +4,8% (Ø2023)
Pain, articles de boulangerie: +7,6%

Lait, fromage, oeufs: +6,7%

Huile d’olive: +13,2%

Sucre: +14,5%

Électricité:
2023: +25%

2024: +18%

Loyer:
Hausse du taux d'intérêt de référence

→+3% à l’automne 2023

→+3% au printemps 2024

+ renchérissement général

+ augmentation des charges

Primes

d’assurance-maladie
2023: + 6,6%

2024: + 8,7%

Transports 

publics: +3,7%
(per 12/23)

Taxe sur la valeur ajoutée: +0,4% (taux normal)
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Bas revenus ≠ ménages moyens

Les ménages pauvres particulièrement touchés
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Primes d’assurance- 

maladie (assurance de base)

Quintile inférieur : 14,9%

Ménage moyen: 6,5%

Postes budgétaires Quintile inférieur

(en % du revenu brut)

Tous les ménages

Total des dépenses de consommation 90 % 53.9 %

Aliments et boissons non alcoolisées 13.1 % 6.6 %

Boissons alcoolisées et tabac 2.1 % 1.1 %

Lieux d’accueil et d’hébergement 6.9 % 5.8 %

Vêtements et chaussures 2.5 % 2.1 %

Habitat et énergie 33.7 % 15.2 %

Aménagement du logement, gestion du ménage 3 % 2.3 %

Dépenses de santé (sans primes LAMal) 5.4 % 2.6 %

Déplacements 8.8 % 7.5 %

Communication (Internet, téléphone, etc.) 3.6 % 1.9 %

Divertissement, loisirs, culture 7.2 % 5.6 %

Autres  3.9 % 3.2 %

OFS, EBM 2015-2017, dépenses après déduction des impôts, des primes LAMal, des cotisations sociales
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• 2022 comparé à 2021

– Chiffre d'affaires: +22%

– Fréquentation: +25%

• 2023 comparé à 2022

– Chiffre d'affaires: +11%

• Aliments de base: +14%

• Fruits, légumes: +18%

– Fréquentation: +6%

Épiceries Caritas: des chiffres record depuis 2022
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• Nette augmentation du soutien financier

• Beaucoup plus d'aide récurrente

• Les arriérés de caisse maladie augmentent : 

presque tous les clients ont des arriérés de 

primes, la quote-part est un problème de plus 

en plus important

• De plus en plus d'achats alimentaires par carte 

de crédit

• Situation tendue depuis la pandémie de Covid, 

les gens n’ont plus de réserves

Conseil social et dettes: expériences
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Plus sur les positions de Caritas Suisse
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Aline Masé, Leiterin Grundlagen und Fachstelle Sozialpolitik

—

Adligenswilerstrasse 15      Telefon: 041 419 23 37      E-Mail: amase@caritas.ch

Postfach, 6002 Luzern         Telefax: 041 419 24 24       Internet: www.caritas.ch


	Standardabschnitt
	Folie 1: Pauvreté en Suisse
	Folie 2: Sommaire
	Folie 3: La pauvreté en Suisse
	Folie 4: Qu’est-ce que la pauvreté implique? 
	Folie 5: La pauvreté, ce n’est pas seulement avoir moins d’argent…
	Folie 6: Définition de la pauvreté en Suisse
	Folie 7: La pauvreté augmente depuis des années
	Folie 8: Pauvreté en Suisse – chiffres 2021
	Folie 9: Qui est pauvre? Facteurs de risque
	Folie 10: Beaucoup de ménages au seuil de pauvreté 
	Folie 11: Les familles sont particulièrement touchées
	Folie 12: Tout renchérit
	Folie 13: Les ménages pauvres particulièrement touchés
	Folie 14: Expériences de Caritas
	Folie 15: Épiceries Caritas: des chiffres record depuis 2022
	Folie 16: Conseil social et dettes: expériences
	Folie 17: Plus sur les positions de Caritas Suisse
	Folie 18


