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Lena Allenspach ist seit 2021 Co-Présidentin der SP Stadt Bern.

Nach fliinf Jahren tritt sie im Marz 2026 zurlic

k. Im Interview erzdhlt

sie von ihren Highlights der letzten Jahre und sagt, was sie sich fiir
die Zukunft der Stadtpartei wiinscht. interview: Michael Aebersold

Liebe Lena, nach fiinf Jahren trittst du
als Co-Préasidentin der SP Stadt Bern
zuriick. Was hat dich zu diesem Schritt
bewogen?

Der Entscheid ist mir alles andere als leicht-
gefallen. Wir haben in den vergangenen Jah-
ren einige Erfolge zusammen gefeiert, viel
diskutiert, und ich habe enorm viel von un-
seren Mitgliedern gelernt. Ich mochte diese
Jahre keinesfalls missen und bin stolz, Teil
einer so vielfiltigen Partei mit so engagier-
ten Genoss:innen zu sein. Fiir mich war je-
doch von Beginn an klar, dass ich nicht zwei
ganze Legislaturen im Co-Prédsidium bleiben
mochte. 2026 ist der richtige Zeitpunkt fiir ei-
nen Wechsel, um geniigend Zeit fiir eine gute
Ubergabe vor den néichsten stiddtischen Wah-
len sicherzustellen. Das ist mir sehr wichtig.

Welches waren deine Highlights in
diesen Jahren?

Da gibt es sehr viele. Natiirlich bin ich sehr
stolz darauf, dass wir etwas Historisches er-
reichen konnten: Zum ersten Mal in der Ge-
schichte Berns wird die Stadt von einer Frau
prdsidiert. Und wir konnten bei den Stadt-
ratswahlen deutlich zulegen. Daneben gab es

aber auch wichtige sachpolitische Errungen-
schaften. Dazu zdhlen die Verbesserung der
Arbeitsbedingungen der stdadtischen Ange-
stellten sowie die dringend notigen Schritte
fiir mehr bezahlbaren Wohnraum. Ein weite-
res Herzensanliegen ist fiir mich die Einfiih-
rung eines stddtischen Mindestlohns. Dank
unserer Initiative sind wir diesem Ziel einen
wichtigen Schritt nihergekommen. Gleich-
zeitig waren die vielen Gesprdche und neuen
Bekanntschaften innerhalb und ausserhalb
der Partei sehr bereichernd — insbesondere
auch die Zusammenarbeit im Prasidium und
in den Gremien. Ich habe diese fiinfJahre sehr
geschdtzt.

Was hattest du dir vorgenommen fiir
deine Zeit im Co-Prédsidium, und was
davon konntest du gemeinsam mit
Meret Schindler und nun Chandru
Somasundaram umsetzen?

Mir war es wichtig, mit unserer Arbeit das Le-
ben der Berner:innen zu verbessern. Eine le-
bendige Stadt, die bezahlbaren Wohnraum
bietet und diskriminierungsfreiist. Die beider
Gleichstellung nicht weg-, sondern hinschaut.
Eine Stadt, die niemanden zuriickldsst. Dafiir

braucht es eine starke und lebendige SP. Wir
haben versucht, die Partizipation zu stirken
und dafiir zu sorgen, dass unsere wachsende
Stadtpartei auch die passenden Strukturen
bietet, damit sich die Menschen engagieren
konnen. Als Co-Prédsidentin war es mir zu-
dem ein grosses Anliegen, immer ein offenes
Ohr zu haben.

Was wiinschst du dir fiir die Zukunft
der SP Stadt Bern?

Gerade in Zeiten, in denen unsere Demokra-
tie unter Druck steht, in denen die Rechte
von Frauen und Minderheiten zunehmend
bedroht sind und die soziale Ungleichheit
wichst, ist der Einsatz fiir ein soziales und fe-
ministisches Bern wichtiger dennje. Die Stadt
Bernist ein Bollwerk der Hoffnung. Damit das
aber so bleibt, braucht es eine starke SP. Ich
wiinsche daher allen, die sich gemeinsam mit
mir dafiir einsetzen, dass sie auch in diesen
schwierigen Zeiten nicht die Hoffnung verlie-
ren und weiterkdmpfen.

Wie geht es fiir dich weiter — hast du
bereits neue Projekte angedacht oder
geniesst du nun etwas mehr wohlver-
diente Freizeit?

Ich werde mich weiterhin fiir eine soziale und
feministische Schweiz einsetzen, als Stadt-
ratin, Grossratskandidatin, Vorstindin oder
in anderen Funktionen. Langweilig wird es
mir dabei sicher nicht —es gibt noch viel zu tun!
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Grossratswahlen vom 29. Marz 2026

104 Kandidierende fur eine sc
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Bern
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Nora Krummen

Marc Baumeler Dominik Fitze

Halua Pinto
de Magalhaes

Victoria Grosse

Barbara Gasser Eva
Grosjean-Sommer

Emsale Selmani

Vjosa Saramati Andrea Taboada

BISHER ./

Meret Schindler Edith Siegenthaler

Julia Meier

Fuat Kdger Frédéric Mader

Wahlkreis

Mittelland
Nord
Listen 6 und 7

Chandru
Somasundaram

Ashwina
Gunaratnam

o, e
Eva Zanetti
Ogniewicz

Banz Mller

Ron Tukudiang Mule
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yziale Region Bern-Mittelland

Lena Allenspach Luisa Baumgartner Madeleine Bernet Laura Brechbuhler Helin Genis

Seba Topuz

Szabolcs Mihalyi Dominik Mdsching Dominic Nellen Tobias Ochsenbein Cemal Ozgelik Mehmet Ozdemir

Charlotte Sophia Bettina Fredrich
Gunther

Irene Hugli

Vanessa Legler Sandra Lyoth Tatiana Richard

Jonas Ammann Luc Arnold Luca Balzli Bernhard Brandli Lukas Buhlmann Roger Bula
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Ratheeshan René Hug Patrick Imhof
Gunaratnam

Hans-Jurg Kleine Jan Kobeli Matthias Marthaler Andreas Schwab

Wahlkreis
Mittelland
Sid

Listen 2 und 3

BISHER

Tanja Bauer Karin Berger-Sturm Sarah Gabi
Schoénenberger

Angelo Zaccaria

Mayra Kyra Géraldine Mercedes Vera Diener
Faccio Vasquez Boesch

Brigitte Rohrbach

Benedikt
Grossmann

Martin Binggeli

Lennart Koch Emanuel Lauber Yves Mihlematter Marco Pagano Matthias
Réthlisberger



